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Estratto da:
Salvifici Doloris - Giovanni Paolo PP. Ii

Capitolo VI -> 26

Non basta: il divin Redentore vuole penetrare nell'animo di ogni sofferente attraverso il cuore della
sua Madre santissima, primizia e vertice di tutti i redenti. Quasi a continuazione di quella maternita,
che per opera dello Spirito Santo gli aveva dato la vita, Cristo morente conferi alla sempre Vergine
Maria una maternita nuova - spirituale e universale - verso tutti gli uomini, affinché ognuno, nella
peregrinazione della fede, gli rimanesse insieme con lei strettamente unito fino alla Croce e, con la
forza di questa Croce, ogni sofferenza rigenerata diventasse, da debolezza dell'uomo, potenza di Dio.
Non sempre, pero, un tale processo interiore si svolge in modo uguale. Spesso inizia e si instaura con
difficolta. Gia il punto stesso di partenza e diverso: diversa € la disposizione, che ['uomo porta nella
sua sofferenza. Si puo, tuttavia, premettere che quasi sempre ciascuno entra nella sofferenza con una
protesta tipicamente umana e con la domanda del suo «perché». Ciascuno si chiede il senso della
sofferenza e cerca una risposta a questa domanda al suo livello umano. Certamente pone piu volte
questa domanda anche a Dio, come la pone a Cristo. Inoltre, egli non puo non notare che colui, al
quale pone la sua domanda, soffre lui stesso e vuole rispondergli dalla Croce, dal centro della sua
propria sofferenza. Tuttavia, a volte c'é bisogno di tempo, persino di un lungo tempo, perché questa
risposta cominci ad essere internamente percepibile. Cristo, infatti, non risponde direttamente e non
risponde in astratto a questo interrogativo umano circa il senso della sofferenza. L'uomo ode la sua
risposta salvifica man mano che egli stesso diventa partecipe delle sofferenze di Cristo. La risposta
che giunge mediante tale partecipazione, lungo la strada dell'incontro interiore col Maestro, € a sua
volta qualcosa di piu della sola risposta astratta all'interrogativo sul senso della sofferenza. Questa ¢,
infatti, soprattutto una chiamata. E' una vocazione. Cristo non spiega in astratto le ragioni della
sofferenza, ma prima di tutto dice: «Seguimi!». Vieni! prendi parte con la tua sofferenza a quest'opera
di salvezza del mondo, che si compie per mezzo della mia sofferenza! Per mezzo della mia Croce. Man
mano che I'uomo prende la sua croce, unendosi spiritualmente alla Croce di Cristo, si rivela davanti a
lui il senso salvifico della sofferenza. L'uomo non scopre questo senso al suo livello umano, ma al
livello della sofferenza di Cristo. Al tempo stesso, pero, da questo livello di Cristo, quel senso salvifico
della sofferenza scende a livello dell'uomo e diventa, in qualche modo, la sua risposta personale. E
allora I'uomo trova nella sua sofferenza la pace interiore e perfino la gioia spirituale.
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